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El plano genético

Vuestros cuatro genes. Vuestro plan. Solo
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QUÉ INCLUYE

— Cuatro genes clave (BCMO1, MTHFR, APOA5, VDR), explicados
— Cómo vuestras variantes cambian cada palanca
— Cómo leer vuestros datos genéticos con claridad
— Un protocolo personalizado según vuestro código
— Donde la serie se vuelve solo vuestra

El cierre personalizado. Explica cómo cuatro genes clave moldean la expresión de
cada palanca — en lenguaje claro — y convierte vuestros datos genéticos en un
protocolo preciso e individual.

Leer el libro completo  →
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